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Uppfært skjal birt 21. okt. – greinargerð 

Þingskjal nr. 39 
Flytjandi Faghópur LH um Gæðingalist 

Lagt fyrir ________________________________ 

Tillaga 

64. Landsþing Landssambands hestamannafélaga, haldið í Borgarnesi 25. og 26. október 2024, samþykkir 
að gera eftirfarandi breytingu á reglum um gæðingalist. 

 

a. Breytingartillaga við gr. GL1.1, mgr. 1. 

Málsgreinin er: 

Hugmyndin á bak við gæðingalist er að sýna vel þjálfaðan gæðing á listrænan hátt þar sem öll 
þjálfunarstigin eru sýnd eins og myndin af þjálfunarpíramídanum sýnir.   

 

Málsgreinin verður: 

Hugmyndin á bak við gæðingalist er að sýna vel þjálfaðan gæðing á listrænan hátt, með tónlist, þar sem 
öll þjálfunarstigin eru sýnd eins og myndin af þjálfunarpíramídanum sýnir.   

 

Greinagerð: Tónlistin er mikilvægur hluti af sýningu í gæðingalist og hefur áhrif á flæði og útfærslu 

sýningar í greininni. Verið er að bæta inn tónlist í lýsingu sem var þar áður og datt út úr henni fyrir 

mistök. Þetta gildir um inngang að gæðingalist á öllum stigum, gr. 1.1, 2.1 og 3.1. 

 

b. Breytingartillaga við gr. GL1.4  

Greinin er: 

GL1.4 Hlutfall atriða  

• æfingar gilda 40%  

• gangtegundir og fegurð í reið gilda 40%  

• flæði, útfærsla og reiðmennska gilda 20% 

 

Greinin verður: 

GL1.4 Hlutfall atriða  

• æfingar gilda 40%  

• gangtegundir og fegurð í reið gilda 40%  

• flæði, útfærsla, reiðmennska og fegurð í reið gilda 20% 

 

Greinagerð: Fegurð í reið færist frá gangtegundum og yfir á flæðiseinkunn og fellur þar inn. Með því er 

verið að leggja áherslu á vægi gangtegunda í Gæðingalist og á sama tíma að einfalda dómurum vinnu 

með því að fækka gefnum tölum. [ath. heiti atriða breytist allsstaðar í reglugerðinni] 
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c. Breytingartillaga við gr. GL1.8.2 

Greinin er: 

GL1.8.2  Æfingar  

Knapi skilar inn þar til gerðum æfingalista 48 klukkustundum fyrir keppni og ef við á með frjálsri æfingu. 
Á 1. stigi er knapa heimilt að sækja um að sýna æfingu sem tilheyrir efri stigum gæðingalistar sem frjáls 
æfing.  

Æfingalista keppenda má mótshaldari ekki birta né sýna óviðkomandi aðila áður en mótið hefst.  Í 
æfingalistanum merkir knapi við þau atriði sem hann ætlar að sýna.  

Sé æfingalista ekki skilað telst skráning ógild.  

Það er á ábyrgð knapa að leitast ávallt við að sýna æfingar og gangtegundir þannig að sjónarhorn 
dómara sé sem best. Knapi sýnir að lágmarki þrjár æfingar og þar af er opinn sniðgangur skylda.  

Allar hliðargangsæfingar, baugar og riðið á hringnum skal sýna upp á báðar hendur.  

Merkja má við eins margar æfingar og knapi vill, að lágmarki þrjár.  

Knapi hlýtur einkunn fyrir tvær hæst dæmdu æfingar sínar ásamt skylduæfingunni.  

Knapi þarf að sýna þær æfingar sem merkt er við. Sleppi knapi æfingu fær hann sjálfkrafa núll fyrir 
ósýnda atriðið.  

Æfing á að vera greinileg og hafa jákvæð áhrif á hestinn.   

Hliðargangsæfingar þurfa að vera nægilega langar til að hægt sé að dæma gæði þeirra en þó alltaf að 
lágmarki tíu metrar.  

Á 1. stigi má knapi sýna æfingar sínar hvar sem er á reiðvellinum en þó þannig að sjónarhorn dómara sé 
sem best.  Allar æfingar hafa vægið 1 fyrir utan fáeinar undantekningar sem sýndar eru hér fyrir neðan. 

 

Greinin verður: 

GL1.8.2  Æfingar  

Knapi skilar inn þar til gerðum æfingalista 48 klukkustundum fyrir keppni og ef við á með frjálsri æfingu. 
Á 1. stigi er knapa heimilt að sækja um að sýna æfingu sem tilheyrir efri stigum gæðingalistar sem frjáls 
æfing.  

Æfingalista keppenda má mótshaldari ekki birta né sýna óviðkomandi aðila áður en mótið hefst.  Í 
æfingalistanum merkir knapi við þau atriði sem hann ætlar að sýna.  

Sé æfingalista ekki skilað telst skráning ógild.  

Það er á ábyrgð knapa að leitast ávallt við að sýna æfingar og gangtegundir þannig að sjónarhorn 
dómara sé sem best. Knapi sýnir að lágmarki þrjár æfingar og þar af er opinn sniðgangur skylda.  

Allar hliðargangsæfingar, baugar og riðið á hringnum skal sýna upp á báðar hendur.  

Merkja má við eins margar æfingar og knapi vill, að lágmarki þrjár.  

Knapi hlýtur einkunn fyrir tvær hæst dæmdu æfingar sínar ásamt skylduæfingunni.  

Knapi þarf að sýna þær æfingar sem merkt er við. Sleppi knapi æfingu fær hann sjálfkrafa núll fyrir 
ósýnda atriðið.  

Einkunn fyrir æfingar þarf að vera 6 eða hærri til að vægisstuðlar á æfingum hafi áhrif á einkunn. 

Heildareinkunn æfinga getur ekki farið yfir 10,0. 
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Æfing á að vera greinileg og hafa jákvæð áhrif á hestinn.   

Hliðargangsæfingar þurfa að vera nægilega langar til að hægt sé að dæma gæði þeirra en þó alltaf að 
lágmarki tíu metrar.  

Á 1. stigi má knapi sýna æfingar sínar hvar sem er á reiðvellinum en þó þannig að sjónarhorn dómara sé 
sem best.  Allar æfingar hafa vægið 1 fyrir utan fáeinar undantekningar sem sýndar eru hér fyrir neðan. 

 

Greinagerð: Tillagan snýst um að vægisstuðlar á æfingum sem hafa meira en 1 í vægi fara ekki að hafa 

áhrif fyrr en æfingin nær lágmarkseinkunn yfir 6,0 og að heildareinkunn æfingar geti aldrei farið yfir 

einkunina 10,0. Knapi þarf því að sýna ”dýra æfingu” býsna vel til þess að hún fari að telja með auknu 

vægi. Varðandi það að æfing geti ekki farið yfir 10,0 í heildareinkunn, æfing með vægi 1,2 myndi annars 

gefa 12 í einkunn ef hún er fullkomlega útfærð á skala sem þó nær einungis til 10. 

 

d. Breytingartillaga við gr. GL1.8.3, GL 2.8.3 og GL 3.8.3 

Setningin: Gangtegundina fet skal sýna þrjátíu metra hið minnsta.“ 

Verður: Gangtegundina fet skal sýna þrjátíu tuttugu metra hið minnsta. 

 

Greinagerð: Verið er að stytta lágmarksvegalengd fetsýningar úr 30m í 20m í ljósi aukinnar áherslu á 

fjölbreytni í gangtegundasýningum varðandi flæði og fegurð í reið (sjá einnig  e-lið). 

 

e. Breytingartillaga við gr. GL1.8.4 

Greinin er: 

GL1.8.4  Flæði, útfærsla og reiðmennska  

Dómsatriðið flæði, útfærsla og reiðmennska byggir á hversu vel knapanum tekst til í sýningunni, en 
einnig hversu krefjandi sýningin er sett upp. Æskilegt er að knapi sýni æfingar, skiptingar og 
samsetningar sem hafa góð áhrif á hestinn og að sýningin hafi gott flæði. Reiðmennskan geisli af 
léttleika, leikni og tillitsemi og samspil knapa og hests sé frábært.  

Sýning sem hefur gott flæði, eitt leiðir áreynslulaust af öðru, fær einkunn á bilinu 7.0 – 10.  

Frjálst er að ríða hringi og bauga hvenær sem er og getur það virkað til hækkunar á viðkomandi 
gangtegund. T.d. að bæta hring eða baug við stökksýningu. 

 

Greinin verður: 

GL1.8.4  Flæði, útfærsla, reiðmennska og fegurð í reið 

Dómsatriðið flæði, útfærsla, reiðmennska og fegurð í reið byggir á hversu vel knapanum tekst til í 
sýningunni, en einnig hversu krefjandi sýningin er sett upp. Æskilegt er að knapi sýni æfingar, skiptingar 
og samsetningar sem hafa góð áhrif á hestinn og að sýningin hafi gott flæði. Reiðmennskan geisli af 
léttleika, leikni og tillitsemi og samspil knapa og hests sé frábært.  

Sýning sem hefur gott flæði, eitt leiðir áreynslulaust af öðru, fær einkunn á bilinu 7.0 – 10.  

Sýna þarf allar gangtegundir til að einkunn fyrir flæði, reiðmennsku og fegurð í reið fari yfir 7,5. 

Frjálst er að ríða hringi og bauga hvenær sem er og getur það virkað til hækkunar á viðkomandi 
gangtegund. T.d. að bæta hring eða baug við stökksýningu. 
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Greinagerð: Til þess að sýning geti fengið einkunn yfir 7,5 fyrir flæði, reiðmennsku og fegurð í reið þarf 

knapi að sýna allar gangtegundir. Fjölhæfni og fjölbreytni í sýningum hefur áhrif á flæðiseinkunn og til 

þess að hljóta hæstu einkunnir fyrir flæði, reiðmennsku og fegurð í reið þarf keppandi að hafa sýnt allar 

gangtegundir. 

 

f. Breytingartillaga við GL3.8.3, mgr. 3 

Málsgreinin er: 

Til þess að knapi sem ekki sýnir skeið hljóti fullnaðareinkunn fyrir tölt þarf hann að sýna tvær útfærslur á 
tölti hið minnsta; hægt tölt, milliferðartölt, greitt tölt, tölt við slakan taum eða tölt með hraðamun. Til að 
hægt sé að hljóta 7 eða hærra í einkunn þarf knapi að sýna bæði hægt tölt og greitt tölt, hægt tölt þarf 
að vera sem nemur 2/3 af langhlið. Til hæstu einkunnar fyrir gangtegundina tölt er mikilvægt að knapi 
sýni dómara, án alls vafa, vel framkvæmt hægt tölt. Gangskiptingin fet – hægt tölt getur virkað til 
hækkunar sé hún vel framkvæmd. 

 

Málsgreinin verður: 

Til þess að knapi sem ekki sýnir skeið hljóti fullnaðareinkunn fyrir tölt þarf hann að sýna tvær útfærslur á 
tölti hið minnsta; hægt tölt, milliferðartölt, greitt tölt, tölt við slakan taum eða tölt með hraðamun. Til að 
hægt sé að hljóta 7 eða hærra í einkunn þarf knapi að sýna bæði hægt tölt og greitt tölt, hægt tölt þarf 
að vera sem nemur 2/3 af langhlið. Til hæstu einkunnar fyrir gangtegundina tölt er mikilvægt að knapi 
sýni dómara, án alls vafa, vel framkvæmt hægt tölt. Gangskiptingin fet – hægt tölt getur virkað til 
hækkunar sé hún vel framkvæmd. 

Til að hljóta fullnaðareinkunn fyrir greitt tölt þarf að sýna greitt tölt frá miðju skammhliðar til miðju 
skammhliðar. 

 

Greinagerð: Hér er verið að skýra lágmarksvegalengd sýnda á greiðu tölti til þess að hljóta 

fullnaðareinkunn fyrir atriðið. Sýna skal greitt tölt, ekki einungis á langhlið heldur gegnum beygju og út 

úr skammhlið og inn á skammhlið vallarins. 

 

g. Breytingartillaga við GL1.5,  GL2.5 og GL3.5 um vægi æfinga 

Eftirfarandi málsgrein bætist við greinar GL1.5,  GL2.5 og GL3.5 Vægi æfinga: 

Faghópur LH um Gæðingalist hefur heimild til þess að endurskoða og gera breytingar á vægi einstakra 
æfinga og skal birta þær breytingar sem kunna að verða fyrir 1. desember ár hvert. 

Greinagerð:  

Faghópur um Gæðingalist er hópur fagfólks í greininni sem hefur það hlutverk að fara yfir vægi æfinga 

og atriða í Gæðingalist, móta og forma tillögur um útfærslu greinarinnar og sjá um menntun dómara í 

gæðingalist.  

Vægi einstakra æfinga er metið í heild og með því að veita faghópnum heimild til þess að endurskoða, 

meta og gera nauðsynlegar breytingar er verið að einfalda og spara tíma ársþings LH og sleppa við að 

þurfa að bera upp einstaka vægisbreytingar sem tillögur á þingi.  
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Greinin er í þróun og þar með vægi einstakra þátta hennar um leið.  

 


