Stoduskyrsla um afreksstarf Landssambands hestamannafélaga agust 2024
Landslidsnefnd: Kristinn Skdlason formadur, Birgir Ragnarsson, Grda Bjorg Baldvinsdéttir, Helgi Jon
Hardarson, Sigurdur Agustsson, Séley Margeirsdéttir, Stefan Logi Haraldsson, Valdimar Grimsson.

Starfsmenn i afreksmalum
e Verkefnastjori afreksmala, starfshlutfall 80%
e landslidspjalfari A-landslids
e lLandslidspjalfari U-21 landslids
o  Yfirpjalfari haefileikamdtunar

Landslidshépar LH 2023
A-landslidshop LH arid 2023 skipa 17 knapar alls, 6 konur og 11 karlar.
U21-landslidshépinn 2023 skipa 18 knapar alls, 8 strakar og 10 stelpur.

Vid val 4 knépum i landslidshdpana er tekid tillit til drangurs i keppni, reidmennsku, hestakosts og
ipréttamannslegrar framkomu. Akvednir vidburdir eru skylduvidburdir fyrir alla landslidsknapa ad
meeta 3, eins og likamlegar maelingar, fjaroéflunarmét landslidsins ,Allra sterkustu”, Menntadagur
landslidsins akvedin WR-moét og islandsmét.

Starfsemi A-landslidsins

Arid 2024 er Nordurlandamot steersta alpjédlega métid i hestaipréttum, haldid i Herning i Danmérku
i byrjun dgust og hdpunktur keppnisdrsins innanlands er Landsmét sem haldid er i byrjun juli og
islandsmét haldid i lok juli. | upphafi vetrar var sett upp dagskra fyrir landslidid fram ad NM. Han fél
m.a. i sér fyrirlestra, greining a likamsbeitingu bzaedi a hesti og an hests, og nokkur WR-mét sem
landslidsknapar skyldu taka patt i. Allir knapar i A-landslidi keppa i Meistaradeildinni i hestaipréttum
sem er innanhUssmaétardd. | keppnistimabili sumarsins er knépum gert ad taka patt i tveimur
WorldRanking métum dsamt islandsmaéti.

Starfsemi U21-landslids

[ U21-4rs landslidshépnum er knépum skylt ad hitta reidkennara/pjalfara reglulega.
Landslidspjalfari hittir knapana og pjalfara peirra med reglulegu millibili og fylgist ndid med
pjalfunarferlinu og gerir st6dumat. Bodid er upp a pjalfunarhelgar par sem allur hépurinn hittist
asamt gestakennara og gestafyrirlesurum.

Knapar i U21-lidinu taka patt i motar6dum vetrarins, ymist i sinum aldursflokki eda i flokki
fullordinna og eru i peim tilvikum ad keppa upp fyrir sig i aldri.

[ keppnistimabili sumarsins er kndpum gert ad taka patt i tveimur WorldRanking métum dsamt
islandsméti ungmenna.

Haefileikamétun LH

Haefileikamotun fyrir 14 til 17 dra unglinga hofst i november 2023. Auglyst var eftir patttakendum i
Ollum landshlutum, 54 unglingar séttu um og voru 42 unglingar valdir inn i Haefileikamdtun.

Til ad anna mikilli eftirspurn unglinga eftir ad komast i Haefileikamdtun LH var dkvedid ad starfraekja
tvo hdpa sem hvor um sig taldi 21 knapa, og pannig var patttakendum fjolgad umtalsvert.
patttakendur komu vida ad af landinu, allt fra Hornafirdi nordur i Svarfadardal.

Med pessu fyrirkomulagi er haegt ad fylgjast betur med efnilegum ungum krokkum og hestakosti
peirra um allt land og um leid préa og auka samfellu milli afrekshdépa LH.

Sidast lidinn vetur var vidburdarrikur og héfst arid med heimsodkn til Haskdlans 4 Hélum par sem gist
var i tvaer naetur. A Hélum fengu pau adgang ad adstddu, kennurum og hestum skélans. bar var farid
i marga af grunnpattum reidmennskunnar m.a. dsetu og stjérnun, fimiaefingar, dsetuaefingar og
pjalfun a gangtegundum.



Eftir aramaot voru tveer kennsluhelgar hja hvorum hép par sem kennt i einkatimum og bodid upp a
fyrirlestra. Fengu pau adstod vid pjalfun & sinum keppnishestum par sem 16gd var dhersla a
hestvaenar adferdir vid pjalfun dsamt pvi ad auka skilning fyrir hestinum, edli hans og atferli sem og
ad auka feerni og getu hvers knapa.

Undir vor var haldinn sameiginlegur fraedsludagur med U21 landslidshdpnum par sem voru fengnir
fyrirlesarar, farid i hépefli og haldnar synikennslur.

Nordurlandamaét

Nordurlandamét islenska hestsins 2024 var haldid i Herning i Danmorku 8. til 11. agust. Undir vor var
ljost ad ekki yrdi haegt ad flytja hesta fra islandi i juli og 4gust, par sem fragtflugvél Icelandair Cargo
yrdi i pjonustuskodun og ekki i notkun 4 medan, vélin er st eina sem flytur hesta fra islandi. betta
dré verulega Ur moguleikum okkar 4 ad senda hesta fra islandi 4 métid par sem 6timbaert er ad
senda keppnishesta Ut med svo I6ngum fyrirvara. A8 endingu var pad adeins einn hestur sem for
hédan i lok juni, gagngert til ad keppa a Nordurlandamoéti, allir adrir knapar kepptu a l[dnshestum
sem fengnir voru frd Danmorku, Noregi, Svipjéd og byskalandi, og h6féu knaparnir knappan tima til
ad kynnast hestum sinum og aefa sig fyrir métid. Pad liggur i hlutarins edli ad peir hestar sem fengust
ad lani fyrir islenska lidid voru ,,afgangshestar” sem ekki nadu ad vinna sér sati i landsliGum hinna
landanna.

betta vard til pess island sendi einungis 4 knapa i flokki fullordinna en betur gekk ad hesta upp yngri
flokkana og féru 15 knapar i unglinga- og ungmennaflokk.

Arangur lidsins var eftirfarandi: Gullverdlaun voru 4 alls, 1 i fullordinsflokki og 3 { ungmennaflokki,
silfurverdlaun voru 4 alls, 61l i ungmennaflokki, bronsverdlaun voru 3 alls, 2 i ungmennaflokki og 1 {
unglingaflokki. Arangurinn verdur ad teljast dsaettanlegur midad vid stéduna sem upp kom vardandi
hestana. Sérstaklega var eftir pvi tekid hvad reidfaerni islensku ungmennanna er af miklum gaedum
og nddu pau fjolmdérgum verdlaunum.

Lokaord

Uppbygging afrekstarfs LH midar jafnt og pétt, vid tokum framfaraskref a hverju ari.
Hazefileikamdtunarverkefnid, sem er vel innrammad og skilvirkt verkefni, hefur skilad umtalsverdum
framférum i reidmennsku i unglingaflokki og umhverfi virkra keppnisknapa i flokknum. Pannig er
komin dkvedin samfella i gegnum aldursflokka a uppbyggingu afreksstarfsins.

Landslidsnefnd er satt vid framvinduna sem hefur skilad sér eftirtektarverdum i framforum i
reidmennsku i yngri flokkum sem skilar sér svo efsta stigi afrekshestaiprétta a islandi.



