SKYRSLA STJORNAR 2024

Landssambands hestamannafélaga
Landsping 2024
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Stjorn LH

Adalstjorn LH 2022-2024 Varastjorn LH 2020-2022
Birna Tryggvadottir

Formadur: Gudni Halldérsson

Varaformadur: bérhildur Katrin Gréa Bjorg Baldvinsdottir

Stefansdaéttir Randi Holaker

Gjaldkeri: Olafur Gunnarsson Sveinn Heidar J6hannesson
Ritari: Hakon Hakonarson Valdimar Magnus Olafsson
Medstjornendur:

Edda Run Ragnarsdottir
Séley Margeirsdéttir
Unnur Run Sigurpalsdéttir

Fra sidasta landspingi hafa verid haldnir 30 stjérnarfundir. Valdimar Olafsson sagdi sig tr
varastjoérn i agust 2024.

Starfsmenn
Starfsmenn LH eru prir i samtals 2,4 stodugildum
Berglind Karlsdéttir framkveemdastjori i 100% starfshlutfalli,
Hinrik Sigurdsson méta- og afreksstjori i 80% starfshlutfalli,
Jénina Sif Eypdrsdottir kynningarstjori i 60% starfshlutfalli.
pjalfarar LH eru radnir sem verktakar a fostum greidslum.
Sigurbjorn Bardarson er A-landslidspjalfari,
Hekla Katharina Kristinsdottir er U21-landslidspjalfari
Sigvaldi Larus Gudmundsson er yfirpjalfari haefileikamotunar.

Einnig er Gudni Halldorsson formadur LH verktaki @ féstum greidslum i samrami vid
sampykkt Landspings.



Nefndir LH

[ nefndum & vegum LH starfa hatt { 70 manns i sjalfbodastarfi. Fastanefndir LH eru 10 talsins,
bad eru aganefnd, keppnisnefnd, laganefnd, landslidsnefnd, mannvirkjanefnd,
menntanefnd, reidveganefnd, télvunefnd, seskulydsnefnd og démaranefnd. Skyrslur nefnda
ma finna a vef LH undir gdgnum formannafundar.

Adrar nefndir og starfshdépar eru: 6ryggisnefnd, starfshopur um utbreidslumdl, starfshdpur
um reglur um gaedingalist, faghopur um gaedingalist, valnefnd og starfshopur um sdttamdla
um velferd islenska hestsins. Einnig @ LH fulltrda i pverfaglegum starfshdpi um hestahald og
adbunad hrossa og starfshopi um hagstaerdir hestamennskunnar.

[brotta- og Olympiusamband fslands
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Landssamband hestamannafélaga er fjérda staersta sérsambandid med alls 13697 skrada
patttakendur arid 2023 og fjolgadi peim um 10 prdsent a milli ara og er pad mesta fjolgunin
innan 10 steerstu ipréttagreinanna.

Hafa skal i huga ad pessi tolfraedi nzer einungis yfir pa hestamenn sem skradir eru i
hestamannafélog, en liklegt er ad nokkur fjoldi félks stundi hestamennsku ad stadaldri an
bess ad vera med virka félagsadild.

Konur eru um 55% idkenda og karlar um 45% en fa sérsambdnd geta statad af eins jofnu
kynjahlutfalli. Hestamennskan hefur einnig einna jafnasta hlutfall milli patttakenda undir 18
ara aldri og yfir en 68% patttakenda er kominn & fullordinsaldur og 32% er a undir 18 ara.

ipréttaping IS er haldid 4 tveggja ara fresti ad vori til og formannafundur iSi er haldinn &
hverju hausti.

Skrifstofa LH er i htisnaedi iSi, ipréttamidstédinni vid Engjaveg. Eins og dnnur sérsambdnd
biggur LH ymiskonar styrki og framlég i gegnum iSi:

a. Lottotekjur

islensk getspa hefur skilad eigendum sinum, ipréttahreyfingunni, haekkandi
tekjum undanfarin ar. Tekjur LH vegna lottds6lu a pessu ari er um 1.500.000 kr. &
manudi ad medaltali.

b. Utbreidslustyrkur

A hverju ari er greiddur Utbreidslustyrkur sem er um 17% hluti af lottégreidslum
til {SI fra islenskri getspa sem skiptist milli sérsambanda og ipréttahérada. |
upphafi ars var asetladur Utbreidslustyrkur til LH 2023 um 4.000.000 kr., en su
tala er endurskodud i lok ars.




c. Rikisstyrkur til reksturs skrifstofu

iSI athlutar sérsambéndum rikisstyrk til reksturs skrifstofu. A arinu 2024 er
rikisstyrkur LH 3.200.000 kr.

d. Afrekssjédur

Afrekssjédur uthlutar styrkjum i samraemi vid afreksverkefni sem liggja fyrir hja
hverju sérsambandi.

Vid uthlutun styrkja hja Afrekssjodi vegur pyngst patttaka i stérum alpjédlegum
métum, eins og Olympiuleikum, HM og EM, dsamt umfangi afreksstarfsins hja
sérsambondum. Afrekssjddur metur einnig sérsambdnd eftir atbreidslu
iprottarinnar og pannig fa ipréttir sem stundadar eru i morgum I6ndum og fjoldi
bjoda tekur patt & stormdétum meira veegi en adrar. batttaka 4 stdrmdtum par
sem patttakendur vinna sér inn patttokurétt vegur pyngra en patttaka i
stormdétum par sem oOllum er frjals patttaka. Verid er ad vinna ad breyttu
fyrirkomulagi afreksmadla innan raduneytis og ISI. Medal annars eru hugmyndir
um ad samfélagslegt mikilvaegi iprétta a [slandi fai veegi innan ramma afrekssjéds,
sem kaemi hestaipréttum afar vel.

Styrkur afrekssjods til LH fyrir arié 2024 er 9.330.000 kr.

Alpjodasamstarf

FEIF-ping var haldid i byrjun febrdar i Luxemburg. Fulltrdar LH & pinginu voru Gudni
Halldérsson formadur, Pérhildur Katrin Stefansdéttir varaformadur, Unnur Run
Sigurpalsdéttir stjérnarkona LH, Berglind Karlsdéttir framkvaeemdastjori og Jonina Sif
Eypdrsdéttir kynningarstjéri. Auk peirra séttu pingid fulltrdar islands i nefndum, pau eru Elsa
Albertsdottir og Olil Amble i kynbétanefnd, Herdis Reynisdéttir i menntanefnd, Hulda
Gustafsdéttir og Sigurbjorn Bardarson i sportnefnd, Dagbjért Hulda Gudbjornsdéttir i
askulydsnefnd, Atli Mar Ingdlfsson formadur ,leisure riding-nefndar” og stjérnarmadur i
FEIF. Fridrik Mar Fridriksson var einnig a pinginu @ vegum RML og var hann kjorinn nyr inn i
kynbétanefnd FEIF.

Eitt adalumraeduefni pingsins var hestavelferd og a pinginu var til sattmali um hestavelferd,
,The Luxembourg Statement on Horse Welfare”.



The Luxembourg Statement on Horse Welfare, 2024

Summary of the 2024 Welfare Cafe held in Luxembourg.
This statement arises from the combined work of the conference.

1. Commitment to High Standards: FEIF aspires to uphold the highest values and standards
governing all aspects of horse welfare. The FEIF Rules and Regulations are designed to support and
promote these goals, ensuring the well-being of lcelandic horses in all activities.

2. Breeding for Health and Longevity: FEIF aims to breed strong and healthy horses, with a strong
emphasis on welfare considerations. From birth to the end of life, the welfare of the horse remains a
top pricrity, guiding breeding practices to ensure the long-term welfares of lcelandic horses.

3. Education and Training Excellence: FEIF supports the highast possible standards in trainer and
judges' education. Change is introduced based on evidence backed by research, ensuring that
education and training practices align with the |atest advancements in horse welfare science.

4. Holistic Approach to Training: Horse training is approached with age-appropriate goals and
longevity in mind. Recognizing that rider fitness is as important as horse fitness, FEIF emphasizes
the importance of a balanced approach to training that considers the well-being of both horse and
rider.

5. Respect and Understanding: Riders are encouraged to respect the horse in accordance with its
social and physical needs. FEIF promotes the development of a deep understanding of the horse's
inner and external state, fostering a relationship built on trust and mutual respect.

6. Biomechanics and Equipment: FEIF advocates for all riders to aim for a thorough understanding
of the biomachanics of the horse and the function and effect of the equipment used. This knowledge
enables riders to make informed decisions that priornitize the welfare and comfort of the horse.

7. Excellence in Horse Care: Horse keepers are urged to strive for the best standard in all aspects of
horse care, encompassing nutrition, environment, health, behaviour, and mental condition. By
addressing these domains comprehensively, FEIF ensuras the overall well-being of lcelandic horses.

8. Culture of Openness and Advocacy: The [celandic horse world endeavours to create a culture of
openness, a willingness to listen, and a safe space in which points of concern can be raised. FEIF
encourages stakeholders to dare to speak up and take action on all welfare matters, fostering a
community dedicated to the welfare of lcelandic horses.

www.feiffengur.com/documents/LU%20Welfare%20statement.pdf

Naesta FEIF-ping verdur haldid i Austurriki i byrjun febrdar 2025.

Samstarf Nordurlandanna

Formenn islandshestasambanda Nordurlandanna eru i samstarfi sem kallast NIHC (Nordic
Icelandic Horse Collaboration). Formennirnir hittast reglulega 3 fjarfundum og stadfundum
og hefur pad samstarf og samtal verid med dgaetum. i oktdber var gédur fundur formanna
Nordurlanda par sem m.a. fjallad var um keppnismal og hestavelferd og pjédirnar stilltu
saman strengi i undirbuningi fyrir FEIF-pingid 2025.

Mikid og gott samstarf hefur myndast vid sportleidtoga nagrannalanda okkar sem hefur leitt
af sér ymis verkefni sem unnin eru sameiginlega a vettvangi samstarfs Nordurlandapjédanna
og mikilvaegt ad halda pvi samstarfi géodu, halda afram ad styrkja pad og efla og gera rodd
Nordurlandapjédanna sterka innan alpjédasamfélagsins. A pessum vettvangi hafa verid
unnar tillégur til fastanefnda Feif og pbings samtakanna dsamt pvi ad ymsar hugmyndir og
radgjof fara a milli sem er virkilega verdmeett.


http://www.feiffengur.com/documents/LU%20Welfare%20statement.pdf

Afreksmal

Heefileikamodtun 14 — 17 ara

Fyrst er ad nefna haefileikamétun LH sem er hugsud fyrir efnilega keppnisknapa a aldrinum
14-17 ara (unglingaflokkur). Yfirpjalfari haefileikamdtunar er Sigvaldi Larus Gudmundsson.

Med tilkomu hafileikamdétunar LH komast idkendur inn i afreksmidad umhverfi, kynnast pvi
ad vera i landslidsumhverfinu og fa taekifaeri til pess ad baeta taekni sina og faerni vid pjalfun
og uppbyggingu hestsins.

Asékn i starfid hefur farid hratt vaxandi og nu er kennt i tveimur hépum og komast feerri ad
en vilja. Vetrastarf haefileikamdtunar hefst 4 ferd a Héla par sem hoépurinn faer innsyn inn i
namid par, synikennslu og reidkennslu hja kennurum skélans. Hélahelgin er 6trulega
verdmeet helgi fyrir pessa ungu knapa sem fa kennslu a skélahestum skélans baedi i sefingum
og upp i skeidkennslu. Eftir aramét eru tveer kennsluhelgar fyrir hvorn hép med gistingu a
Hotel Eldhestum.

Vegna mikillar adséknar a nytt starfsar tok landslidsnefnd pa dkvordun ad bjéda upp 4 eina
kennsluhelgi fyrir pa unglinga sem ekki komust inn, svokalladan b-hdp, par sem yfirpjalfari
haefileikamotunar og knaparnir fa ad kynnast hvert 66ru og knaparnir fa innsyn i starf
hafileikamotunar.

patttakendur ur haefileikamdtun eru pegar farin ad skila sér inn i afreksumhverfid og vakti
bad athygli a Landsmétinu i sumar hversu stér hluti knapa i arslitum i unglingaflokki eru
patttakendur i haefileikamétun. Einnig verdur ad hrdsa uppeldisstarfinu i félogunum og sa
metnadur sem augljéslega er settur i barna- og unglingastarf hestamannafélaganna er ad
skila sér i pessum miklu framférum sem hafa att sér stad i yngri flokkum. Kynslédabilid
verdur sifellt minna par sem okkar yngstu keppendur eru pegar farnir ad narta i halana a
eldri og reynslumeiri knépum.

U21 landslidshopur

U21 starfid undir stjorn Heklu Katharinu Kristinsdéttur hefur einnig skilad gifurlegum arangri
og sést pad til ad mynda & arangri U21 landslidsins & nyafstodnu Nordurlandamati. bar
voktu ungmennin verdskuldada athygli fyrir frdbaeran arangur, 6ll 4 lanshestum fyrir utan
einn knapa. Okkar ungu knapar @ métinu voru i hvivetna dasomud fyrir seiglu og
reidmennskuheefileika en pau nddu vidast hvar ad blanda sér i toppbarattuna og voru alls
stadar til fyrirmyndar baedi innan og utan vallar. Arangurinn talar sinu mali med 3 gull, 6
silfur og 3 brons i ungmennaflokki maétsins.

Menntadagur landslidsins — Leidin ad gullinu

Menntadagur landslidsins var haldinn i desember. Par budu A-landslidsknapar upp a
synikennslu allan daginn par sem farid var yfir oll stig pjalfunar, allt fra byrjun pjalfunar upp i
efsta stig reidmennskunnar. Syningin er ordinn fastur lidur i starfi landslidsins og er &
dagskra helgina 30. nov til 1. des nk.

A-landslidid verdur med kennsludag sinn a laugardeginum 30. NAv og 8 sunnudeginum pann
1. Des verdur stérsyning U-21 hdpsins og hafileikamotunar LH sameiginlega. Sannkollud
landslidshelgi sem enginn atti ad lata framhja sér fara.



Nordurlandamot

Nordurlandamoét islenska hestsins 2024 var haldid i Herning i Danmorku 8. til 11. dgust.
Undir vor var ljést ad ekki yrdi haegt ad flytja hesta fra islandi { juli og agust, par sem
fragtflugvél Icelandair Cargo yrdi i pjonustuskodun og ekki i notkun @ medan, vélin er su eina
sem flytur hesta frd {slandi. betta dré verulega Ur méguleikum okkar & ad senda hesta fra
islandi @ motid par sem 6timabaert er ad senda keppnishesta Gt med svo I16ngum fyrirvara.
Ad endingu var pad adeins einn hestur sem fér hédan i lok juni, gagngert til ad keppa a
Nordurlandaméti, allir adrir knapar kepptu a lanshestum sem fengnir voru fra Danmorku,
Noregi, Svipjod og byskalandi, og h6fdu knaparnir knappan tima til ad kynnast hestum sinum
og zefa sig fyrir motid. bad liggur i hlutarins edli ad peir hestar sem fengust ad |ani fyrir
islenska 1idid voru ,afgangshestar” sem ekki nddu ad vinna sér saeti i landslidum hinna
landanna.

betta vard til pess [sland sendi einungis 4 knapa i flokki fullordinna en betur gekk ad hesta
upp yngri flokkana og féru 15 knapar i unglinga- og ungmennaflokk.

Arangur lidsins var eftirfarandi: Gullverdlaun voru 4 alls, 1 i fullordinsflokki og 3 i
ungmennaflokki, silfurverdlaun voru 4 alls, 6ll i ungmennaflokki, bronsverdlaun voru 3 alls, 2
i ungmennaflokki og 1 i unglingaflokki. Arangurinn verdur ad teljast dsaettanlegur midad vid
stoduna sem upp kom vardandi hestana. Sérstaklega var eftir pvi tekid hvad reidfaerni
islensku ungmennanna er af miklum gaedum og nadu pau fjolmoérgum verdlaunum.

Landslidshdpar LH 2024-2025

Framundan er stért ar i afreksmdalum LH. HM verdur haldid Birmenstorf i Sviss 5-10 agust og
fer island med dvenju stért 1id 4 métid par sem rikjandi heimsmeistarar eiga pess kost ad
verja titil sinn @ métinu, en peir eru 7 talsins og baetast vid fastan fjolda i lidinu.

Landslidshépar LH fyrir naesta ar voru kynntir i lok oktéber.

U21-landslidshépinn 2024-2025 skipa 14 knapar alls, 5 drengir og 9 stulkur.

A-landslidid 2024-2025 skipa 21 knapar alls, 6 konur og 15 karlar.

Landslidspjalfarar eru Sigurbjorn Bardarson (A-lid) og Hekla Katharina Kristinsdéttir (U-21).

Menntaradstefnan
Rafreen menntaradstefna LH og HOI var haldin i jandar.
bPema radstefnunnar er hid svokallada ,,Social Licence to operate” eda ,félagslegt leyfi til
astundunar” - sem fjallar um hinn aukna prysting vidsvegar fra um hvort verjandi sé ad
bruka dyr og pbar med hross eingongu til anaegju okkar mannfdlksins. bessi umrada er ordin
mjog aberandi vida um heim og vid hestafélk (ekki sist erlendis en jafnvel & islandi einnig)
finnum fyrir sivaxandi gagnryni um hlutverk hrossa i okkar menningu. bar sem okkar hestar
eru par ad auki fremur smair lendum vid islandshestafélk jafnvel enn meira i pessari
gagnryni.
Bodid var upp a fjéra virta fyrirlesara og endad a panelumraedum.
e Michael Weishaupt préfessor vid UZH — SLO / Félagslegt sampykki til astundunar og
hvernig rannsdknir geta haft ahrif i peirri ordraedu.
e Marie Rhodin, associate préfessor vid SLU — Rannsoknir a heilsufari hrossa og
sérstaklega fjallad um nyjar adferd vid heltigreiningu.



e Gudrun Stefansdottir, ddcent vid Haskdlann & Hélum — Ahrif pyngdar knapa 4 hesta
og framtidarstudiur a pvi svidi.
e Sveinn Ragnarsson, préfessor vid Haskélann @ Holum — Pzlingar um ahrif hesta &
manneskjur og 6fugt, samskipti manna og hrossa og studiur par ad Iutandi.
Radstefnan var einkar vel sétt en hatt i 400 manns satu fyrirlestrana og ljést ad ahugi
hestamanna 4 SLO eda félagslegu leyfi til dstundunar fer vaxandi. Fyrirlesarar rddstefnunnar
byggdu mal sitt 4 rannséknum og itarlegri greiningarvinnu, pad var eftirtektarvert hversu vel
bau komu efninu til skila og virkilega gaman ad sja spurningar peirra sem fylgdust med
fyrirlestrunum i rauntima.

Horses of Iceland sdu um taeknihlutann og gerdu pad virkilega vel. Pad var svo menntanefnd
LH sem atti veg og vanda ad allri skipulagningu og vidburdarins og 4 nefndin mikid hroés skilid
fyrir framtakid.

Youth Cup 2024

FEIF Youth Cup var haldid i Sviss i juli. Sex patttakendur féru fra islandi 4samt fararstjéra og
tveimur lidsstjorum. Zskulydsnefnd LH heldur utan um umsdknir i Youth Cup og velur
fulltrda fslands.

Ferdin var mikid sevintyri og dsamt pvi ad undirbla lanshestana sina fyrir keppni var
ymislegt 4 dagskra. Farid var i heimsdkn til Svissnesku hestasamtakanna NPZ og fylgst med
heimsmeistaramoti i fimleikum & hestum dsamt pvi ad kynnast ymsum hestategundum.
Haldid var pjodakvold par sem hvert land er med atridi og bodid er upp a gédgeeti fra
heimalandinu.

Félagi arsins

LH—félagi arsins eru hvatningarverdlaun fyrir sjalfbodalida og félaga hestamannafélaga sem
vinna fornfust og éeigingjarnt starf i pagu hestamennskunnar. Eftir tilnefningar fra
Hestamannafélogunum var efnt var til netkosningar par sem kosid var a milli fjégurra 6flugra

félagsmanna. Félagi arsins 2023 var Seemundur Olafsson i Hestamannafélaginu Faki.
Seemundur er afar o6flugur félagsmadur og meetir til adstodar a 6ll mét sem Fakur heldur.

Opid er fyrir tilnefningar til félaga arsins 2024 og eru Hestamannafélogin hvott til ad senda
inn n6fn sem pau telja ad verdskuldi titilinn.

Reidkennari arsins 2023
borsteinn Bjornsson var valinn reidkennari arsins 2023 eftir netkosningu & vef LH.

Menntanefnd auglysti eftir tilnefningum fra almenningi um reidkennara sem hefur gert
frabaera hluti sem reidkennari/pjalfari med nemendur sina, synt fram & miklar framfarir hja
nemendum, gert frabaera hluti med bérnum, fétludum eda keppniskndpum.

Efnt var til netkosningar par sem kosid var a milli priggja tilnefninga og bar Porsteinn
Bjornsson sigur Ur bytum. i umsdégn um Porstein segir: Porsteinn er reidkennari vid
Hdaskolann @ Hélum, kennari sem hefur haft motandi ahrif a reidkennara framtidarinnar til
fiélda dra og leynir mikid @ sér. Nemendur pekkja ekki endilega margir til hans pegar peir
maeta en hann kemur sterkur inn og kemur pvi nemendum oftar en ekki ¢ dvart. Hann laetur



nemendum sinum lida vel og feer folk til ad velta sér ekki um of uppur mistékum sinum. pess
utan er hann einnig farinn ad kenna Rei@manninn og er pannig ad hafa dhrif d hinn almenna
reidmann d Islandi i auknum meeli.

Reidvegamal

Hestamennska er ekki bara stundud af keppnisknépum. Langflestir félagsmenn i
hestamannafélogunum eru pad vegna astridu sinnar fyrir islenska hestinum og almennum
utreidum, enda er hestamennska lifstill og samofin menningu okkar.

Eitt pad mikilveegasta fyrir okkur hestamenn er ad standa vord um reidvegina okkar en peir
eru likt og golfvellir golfarans. betta eru okkar ipréttamannvirki og ber ad umgangast pa sem
slika. pad skiptir miklu mali ad vid hestamenn stondum vord um reidgdturnar okkar en par
maetum vid sifellt nyjum dskorunum og var pvi patttaka formanns LH i samgéngupingi nu 4
haustdogum einkar mikilvaegt innlegg i pad samtal. bar flutti formadur erindi og taladi mali
okkar hestamanna medal annarra hépa i umferdinni.

Samningur sem gerdur var vid Vegagerdina um lagningu reidvega par sem stofn- eda
tengivegir eru lagdir bundu slitlagi er pegar farinn ad sanna gildi sitt og er gridarlega
mikilvaegt fyrir okkur hestamenn ad hafa til ad standa vérd um reidleidir.

Skogarholar
Adsokn ad Skégarhdlum var dgeet i juni og juli en minnkadi talsvert i agust.

Rekstur Skégarhdla er i eignarhaldsfélagi i eigu LH, Skdgarhdlar ehf., og er békhald félagsins
adskilid fra bokhaldi LH, rétt eins og békhald LM ehf.

Af framkvamdum sumarsins ber helst ad geta ad skipt var um kleedningu a vesturgafli,
sturtuadstodu komid i gagnid og salerni og herbergi malud. bannig er husié smatt og smatt
ad komast i betra horf pannig ad vel geti farid um alla gesti Skégarhdla.

Vid hvetjum hestamannaféldgin ad koma 4 Skogarhdla med hdpa ur félags- og seskulydstarfi
a stadinn og nyta okkar gédu adstodu LH-félaga a Skdgarhdélum.

Motahald og keppnismal

Fra haustmanudum 2022 hefur sérhaefdur starfsmadur afreks- og métamala starfad hja
sambandinu og sinnir pjénustuhlutverki hja pvi gagnvart métahaldinu almennt med
sérfreedipekkingu @ mdétahaldi, regluverki og 68ru sem kemur ad métahaldinu.

Uthlutun démara 4 mét i geedinga- og ibréttakeppni fer fram hja maétasvidi sambandsins og
hefur na verid par i tvdé keppnistimabil. Uthlutun & mét hefur &4 pessum tima gengid bysna
vel & pessum tveimur timabilum sem i edli sinu hafa verid toluvert dlik.

Arid 2023 voru ipréttamétin radandi i Métaskra arsins og svo 2024 voru pad gaedingamétin
sem voru talsvert fyrirferarmikil enda Landsmétsar.

Urtékumot féru fram & stuttu timabili, um pad bil fjsgurra vikna timabili fra midjum mai og
fram i juni og pad var téluverd askorun ad manna 6ll pau mot domurum par sem hépur
gaedingaddmara & islandi telur rétt um 55 démara, svo pad ma segja ad allir sem vettlingi
geta valdid i geedingadomarastétt hafi purft ad leggja hond a plog til pess ad hlutirnir gengju

upp.
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A &rinu voru 55 geedingaddmarar virkir til ddmstarfa en af peim deemdu 42 démarar mét 4
islandi & arinu en 13 deemdu ekki & islandi. Einhverjir démarar kusu ad deema einungis
erlendis.

Hja ipréttaddémurum eru 105 virkir ddmarar a skra og par af deemdu 51 démari mét 4 arinu &
islandi. [ hépi peirra eru einnig einhverjir ddmarar sem kjésa ad deema einungis erlendis.

NU er komid upp gott kerfi fyrir démara til pess ad seekja um mét ad deema en ljést ad
adsoknin er mjog misjofn @ métin, pad er ad segja ad pau eru misvinsal en vonir standa til
bess ad haegt sé med nyjum, godum verkferlum ad gera uthlutunarferlid pannig ad fyrirvari
verdi betri badi fyrir ddmara og moétshaldara asamt pvi ad auka og baeta fyrirsjdanleika og
gagnsaei i peirri vinnu.

Motaskra arsins 2025 er pegar farin ad taka a sig mynd og hestamannafélogin farin ad senda
inn drog sin ad dagskra métanna sem framundan eru a nyju timabili en stefnt er 4 ad hafa
Motaskra klara um manadarmétin névember/desember.

Fjoldi mota yfir timabilid er gridarlegur og oft vandi ad rada peim upp pannig ad sem faestir
arekstrar verdi og pad er einmitt pad sem haft er i huga vié uppsetningu motaskrar arsins,
ad feekka augljésum darekstrum og dreifa métahaldinu sem best yfir pad timabil sem métin
eru i gangi til pess ad geta 4 sem bestan hatt tryggt monnun démara og starfsfolks og fleira.

Haldinn var knapafundur i arsbyrjun fyrir upphaf keppnisarsins og var hann vel séttur badi
sem stadfundur og i streymi.

Farid var yfir ymis atridi sem varda métahaldid og fulltriar keppnisnefndar asamt fleiri
sérfreedingum voru med innlegg a fundinum.

Pad er margt sem uppd kemur yfir keppnistimabilid og motasvidi LH hefur borist mikid af
fyrirspurnum um framkvaeemd mata, ymislegt vardandi reglur, binad og svo framvegis.
Megnid af peim fyrirspurnum og umleitunum sem berast er oft audsvarad med visan i l6g og
reglur en sum mal parfnast lidsinnis sterkra nefnda sem annast métahaldid svo sem
keppnisnefndar eda Urskurdar- og aganefndar sem eru badar i miklu og gédu samstarfi vid
matasvidid, sérstaklega 8 medan a keppnistimabilid stendur sem haest.

Fra mdtasvidi eru einlaeg tilmaeli og 6skir til métshaldara allra moéta sem skrad eru a
Sportfeng ad vanda til vid skraningar motsins, greinanna sem og skilum 8@ métsskyrslum.
Kanna hvort greinar séu rétt skradar, logleg/dlogleg grein, innanhuss eda uti og réttur fjoldi
ddmara sé skradur a hverja grein.

Til stendur ad efla namskeidahald um métahald 4 vegum sambandsins @ komandi timabili,
medal annars med ndmskeidi i notkun Sportfengs fyrir nytt keppnistimabil med
motsholdurum, namskeid fyrir hlaupagaeslumenn i kappreidum og fétaskodunarfdlk.

Landsmot hestamanna ehf.

Landsmot hestamanna ehf. er i eigu Landssambands hestamannafélaga (82%) og Félags
hrossabaenda (18%).

Stjérn LM ehf. er skipud premur ménnum: Hakon Hakonarsyni sem er formadur og Olafi
Gunnarssyni f.h. LH, Nanna Jonsdattir f.h. FHB, varamenn eru Gudni Hallddrsson og Eysteinn
Leifsson.
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i samstarfi vid mannvirkjanefnd, stjérn LH og stjorn Félag hrossabaenda var unnid ad gerd
svokallads landsmotsstadals par sem tilgreint er hvada krofur eru gerdar til peirra stada par
sem Landsmoét eru haldin.

i lok oktéber var gengid fra undirskrift vid métshaldara Landsméta 2028 og 2030.

Landsmot 2028 verdur haldid @ Rangarbdkkum dagana 3. til 9. juli og Landsmét 2030 verdur
haldid 4 Félagssvaedi Faks Reykjavik dagana 1. til 7. juli 2030.

Sidustu tvo Landsmét sem haldin voru @ pessum tveimur sveedum, voru baedi dkaflega vel
heppnud, vel skipuldgd og adsékn med besta méti. A badum stédum er mikil og géd reynsla
af pvi ad halda Landsmét og getum vid hestamenn pvi farié ad hlakka til naestu Landsméta.

Pess ma geta ad naesta Landsmot verdur haldid af Hestamannafélaginu Skagfirdingi 8 Holum
sumarid 2026.

Landsmot 2024

Landsmot hestamanna 2024 var haldid i samvinnu Hestamannafélaganna Spretts og Féks i
Vididal. M6tid var afar glaesilegt i alla stadi og vedrid Iék vid landsmdtsgesti. Samvinna
félaganna gekk afar vel og par sannadist ad pegar hestamann sntda bokum saman pd getur
utkoman ekki ordid neitt annad en kraftaverki likast. Félogin hofdu afar stuttan tima til
undirblnings en félagssveedi Faks i Vididal er vel i stakk buid til ad taka & méti storum
vidburdum enda er par haldid arlega steersta hestamannamoét landsmanna,
Reykjavikurmatid.

Sjaldan hafa jafn margir maetti 8 Landsmat, en talid er ad 10.000 manns hafi setid i
brekkunni pegar mest var. ba eru étaldir peir sem horfdu & dtsendingar RUV og Alendis baedi
innan lands og utan.

Landsmot er einn staersti iprétta- og menningarvidburdur sem haldinn er hér a landi!
Landsmot eru fjoregg okkar hestafélks sem vid purfum adé hlda vel ad um ékomna tid.

Framkvaemd mota eins og t.d. Landsmats vaeri dmdguleg nema vegna pess dtrulega
mannauds sem byr i sjalfbodalidum hestamannafélaganna.

[slandsmot og Ahugamannamaét fslands
islandsmat barna og unglinga var haldid af Hestamannafélaginu Herdi dagana 19. til 21. juli.

Hestmannafélagid Fakur hélt glaesilegt islandsmét fullordinna og ungmenna helgina 25. juni
til 28. juli.

Ahugamannamét islands var haldid af Hestamannafélaginu Dreyra, samhlida ipréttamaéti
Dreyra dagana 9. til 11. agust.

Oll prji métin voru auglyst til umséknar i september & sidasta ari eins og vera ber, en
einungis ein umsékn barst um ad halda islandsmét barna og unglina og engar umséknir
barust um slandsmét fullordinna og ungmenna og Ahugamannamotid.

Stjorn gekk pvi til samninga annars vegar vid Hestamannafélagid Fak um ad taka ad sér ad
halda islandsmét fullordinna og ungmenna, enda métssvaedid vel i stakk buid til ad halda
slikt mot ad nyloknu Landméti, og hins vegar vid Hestamannafélagid Dreyra um ad halda
Ahugamannamét slands, sem baedi fél6g urdu vid og héldu métin med glaesibrag og
kunnum vid peim bestu pakkir fyrir.
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Frestur til ad saekja um ad halda {slandsmétin og Ahugamannamét islands 2025 var til 30.
september. Ein umsékn barst um ad halda islandsmét fullordinna og ungmenna 2025, fra
Hestamannafélaginu Sleipni, og verdur moétid haldid dagana 26. til 29. juni 2025 a Selfossi.

Engin umsdkn barst um ad halda islandsmét barna og unglinga 2025 eda Ahugamannamét
islands og parf stjérn pvi ad ganga i pad ad finna gédan métshaldara fyrir pau mét.

Sportfengur og Sportabler
Sportfenqur

Alls voru haldin 191 mét 4 islandi par sem Sportfengur var notadur, med 14.089 skraningum
alls. Ad baki pessum skraningum er um 10-12% félagsmanna innan rada LH.

[ upphafi keppnistimabilsins var métaappid LH Kappi aflagt og nu birtast allar
maotanidurstodur i HorseDay appinu. Samstarf LH og HorseDay hefur verid farseelt, appid er i
sifelldri préun. Samid var vid HorseDay um ad forrita upplysingar til birtingar a risaskjam vid
adalkeppnisvollinn & Landsmoti.

Nanar um Sportfeng ma lesa i skyrslu télvunefndar.

Sportabler — félagtal

Félagakerfid Felix hefur nd runnid sitt skeid. A haustmanudum 2022 gekk LH frd samning vid
fyrirtaekid Sportabler um ad halda utan um félagatal hestamannafélaga pannig ad hvert og
eitt félag faer adgang ad Sportabler fyrir sitt félagatal asamt adgengi ad skraningarkerfi til ad
halda utan um namskeifhald félagsins og netverslun forritsins. Allflest hestamannafélogin
hafa tekid Sportabler i gagnid.

Su dkvordun var tekin i upphafi ars og kynnt fyrir hestamannafélogunum, ad kostnadur vid
notkun forritsins verdur faerdur yfir 8 hestamannafélogin, og innheimtur i lok ars, i hlutfalli
vid fjolda félagsmanna.

Utbreidslu- og kynningarmal

[ sifellt hradara umhverfi par sem flaedi upplysinga er mikid parf ad halda vel utan um
Utbreidslu- og kynningarmal. Med pad ad markmidi ad baeta verulega i kynningarmal hja LH
var raddinn sérstakur starfsmadur i 60% starfshlutfall til ad sinna Utbreidslu- og
kynningarmdlum sambandsins. Sidasta arid hefur fréttum a heimasidunni fjolgad um 40% &
timabilinu auk pess sem synileiki 4 samfélagsmidlum hefur aukist um 200% og hlutfall peirra
sem opna sidu sambandsins 4 Facebook aukist um 500%.

L6gd hefur verid dhersla a ad halda gédum tengingum vid hina almennu fjélmidla med pad
ad markmidi ad koma fréttum af hestaipréttum til almennings. Hefur pad tekist agaetlega og
hefur til deemis RUV synt hestaipréttum aukinn dhuga og verid med allnokkrar Utsendingar
fra stormotum.

Midbzejarreid

[ lok juni skipulagdi LH midbaejarreid i samstarfi vid HOI og Landsmét 2024 til ad vekja
athygli 4 Landsméti hestamanna i Reykjavik. | fararbroddi voru Asmundur Dadi Einarsson
radherra iprottamala, formadur LH Gudni Halldérsson og formenn hestamannafélaganna
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Spretts og Faks sem héldu Landsmotid i sameiningu, pau Jénina Bjork Vilhjalmsdéttir og
Hjortur Bergstad.

Rumlega 60 hestar toku patt i reidinni og fjoldinn allur af félki var maett 4 Skélavérduholtid
til ad taka & méti hépnum og na af peim myndum i blidskaparvedri. Hestarnir syndu pad og
sonnudu enn einu sinni ad peir lata pad ekki a sig fa ad fara um prongar goétur baejarins og
taka patt i pvi fjolbreytta mannlifi sem par er.

Reidin heppnadist i alla stadi vel og pad var ljuft ad heyra héfadyninn i hofudborginni og
bada sig i sélinni & sama tima.

LH pakkar 6llum peim frabzeru knépum sem téku patt i reidinni og 6llum peim sem komu og
fylgdust med, megum vid sem oftast sja fallega faka fara um gotur Reykjarvikur!

Félagshesthus

Hugmyndin & bakvid félagshesthus er ad audvelda adgengi ad hestamennsku fyrir pa sem
hafa ekki tok, vilja eda getu til ad reka sjalfir hesta og/eda hesthus. Félagshesthus er stadur
bar sem patttakendur stunda hestamennsku undir leidségn starfsmanns. Med pessum haetti
barf patttakandinn ekki ad eiga hest, hesthus, hnakk né annan binad nema mdégulega eiginn
oryggisbunad. betta fyrirkomulag hentar dkaflega vel peim sem eru ad stiga sin fyrstu skref i
hestamennsku og hafa litid hestatengt bakland, hvort sem umraedir barn eda fullordinn
einstakling.

Utbreidslunefnd LH hefur unnid ad handbdk um rekstur Félagshesthusa, til ad audvelda
beim félégum ad stofna félagshesthus.

Handbdkina ma finna a vef LH https://www.lhhestar.is/is/aeskan/felagshesthus-
hestamannafelaga-1

Styrkir sem standa hestamannaféldgum til boda

Utbreidslunefnd tok saman upplysingar um hvada styrkir standa til boda hverju
hestamannafélagi fyrir sig. begar rynt er i ithlutun styrkja pa kemur i ljés ad
hestamannafélogum hefur tekist afar illa ad sakja styrki i samanburdi vid 6nnur
ipréttafélog. Allir formenn hestamannfélaga fengu sendar upplysingar um moégulega styrki i
beirra héradi, hver umsdknarfresturinn er og hvad purfi ad hafa i huga pegar sétt er um
styrki. betta er gott verkfaeri fyrir félogin til ad nyta fyrir einstok verkefni og framkvaemdir.
Eins var kynnt fyrir landslidinu hvada sjodir staedu til boda fyrir landslidsmenn og séttir peir
styrki sem Landsambandi hestamanna var faert ad seekja fyrir hond knapa. Hugmynd
nefndarinnar er ad skjalid verdi lifandi skjal sem verdur uppfeert arlega.

Sja nanar um styrki & vefidu LH: Styrkir upplysingar | Landssamband hestamannafélaga

Oryggismal

Logd hefur verid mikil dhersla 8 6ryggismal i tid ndverandi stjérnar enda eru 6ryggismal
mjog mikilveeg. Eitt af pvi sem hefur vakid mikla athygli eru myndbénd 6ryggisnefndar en &
arinu voru gefin Ut tvo slik. Annad um mikilvaegi pess ad yfirfara reidtygi en hitt um
mikilvaegi pess ad nyta pann 6ryggisbunad sem i bodi er, sérstaklega hjalma. Auk pess hefur
Oryggisnefndin verid 6tul i pvi ad benda 4 pegar knapar 4n hjalma eru nyttir i auglysingar
eda sjonvarpsefni.

Pa hefur 6ryggisnefndin einnig gefid Ut viobragdsazetlun vegna héfudhogga sem
framkvaemdaadilum modta hefur verid kynnt og liggur fyrir landspingi til sampykktar.
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Vidbragdsaaetlunin gaeti att eftir ad koma i veg fyrir alvarlegan skada sem hlotist getur af
rongum vidbrégdum vid slysum.

Agamal

Nokkur mal komu inn & bord Aganefndar LH & arinu og felldi drskurdi um keppnisbann og gaf
aminningar.

Mikil umraeda hefur verid um notkun spjalda i keppni og pykir full porf & ad einfalda og
skerpa regluverk um spjaldanotkun. Fulltrdar islands i sportnefnd FEIF hafa unnid ad tillégu
um nyjar reglur um spjaldanotkun og verdur tillagan tekin fyrir 3 FEIF pingi i lok januar.

Uppskeruhatid hestamanna

Uppskeruhatid hestamanna arid 2023 var haldin i Gamla-bié pann 18. ndvember a sidasta
ari. Stofnadur var vel mannadur undirbuningshépur sem skipulagdi hatidina i paula og
komust faerri ad en vildu.

M3 par med segja ad Uppskeruhatidin hafi verid vakin til lifsins 8 ny.

Sami hépur stéd ad undirbuningi fyrir Uppserkuhatidina 2024, en ndna med adkomu Félags
hrossabaenda eins og var hér adur fyrr. Hatidin var haldin i Gullhdmrum vid gé6a adsdkn
hestafdlks og var aftur uppselt 8 hatidina.

A hatidinni voru veitt knapaverdlaun og verdlaun fyrir keppnishestabu arsins og FHB
verdlaunadi raektunarbu arsins.

Heidursverdlaun LH voru veitt 4 hatidinni. Arid 2023 hlaut Sigrun Sigurdardottir
heidursverdlaun og arid 2024 hlaut Benedikt Lindal heidursverdlaun, fyrir storf sin i pagu
hestamennskunnar.

Lokaord fra formanni LH

Eg er stoltur af sambandinu okkar og tel ad vid eigum 6l ad vera pad. Vid getum borid
hofudid hatt. bad hefur margt dunnist pd ad enn sé af naegu ad taka og verkefnin fram
undan morg, krefjandi og spennandi.

Eg vil pakka frabaerri og samheldinni stjorn fyrir sitt framlag i pagu okkar hestafélks. Ollu
nefndafdlki, en i nefndum sambandsins starfar mikill fjoldi félks og leggur par fram
6eigingjarnt starf i pagu okkar allra.

Starfsfélk LH eru klettarnir sem halda starfinu gangandi og tel ég & engan hallad po ad ég
leyfi mér ad fullyrda ad sjaldan eda aldrei hafi skrifstofa LH verid ménnud jafn frabaeru,
duglegu og klaru starfsfélki. Pa erum vid einstaklega heppin med pad fdélk sem valist hefur til
starfa fyrir landslidin okkar, eins og arangur peirra ber vitni um.

Stért samband eins og LH getur ekki vaxid og dafnad nema peir sem innan pess starfa séu
bodnir og bunir til ad leggja sitt af mérkum og tilbunir til ad nalgast verkefnin med
jakvaedum og uppbyggjandi heaetti. Vid hestafélk erum heppin med ad pad hefur okkur tekist
a undanférnum arum.

[ krafti samtakamattarins eigum vid eftir ad byggja ofan & pad géda starf sem verid hefur
unnid og na enn betri arangri 4 naestu arum.
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